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| ! Especialista em bom
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e | i, mestre de ceriménias
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@maryanacomy



ESPALHO O
BOMN HUNIOR

Acredito que da pra ser feliz
trabalhando, e o humor nao
é sobre a piada é sobre a
sensacao de bhem-estar.

Meu trabalho é ajudar pessoas a

colocarem a mente
para jogar a fauor.

combinando neurociéncia,
inteligéncia emocional e negocios.
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Como Falo dos assuntos &
corporativos com - e
FHZEMOS uma dose de humor! (&2
& 7 a8
ISSO Com Nao contando piadas, Ea F
mas sim conduzindo
com leveza e alegria,
pHLESTRHS através dos temas:

30m ou 1h - online ou presencial

NOME TEMA OBJETIVO

Colocar a mente

Int. Positiva Inteligéncia Emocionai : :
para jogar a favor
Humortelling Comunicagéo el
sem fazer piadal!
Seja Original Criatividade Aldtiheacdg
e criatividade
R AR N Criar multiplicadores
Happy Thinking ® Felicidade Jiap Al
: x : ,\ Como ser um
Light Lyder ® Lideranca R B
@maryanacomy 11 1C1



4

Para
cMpresas

Pra costurar seus eventos com bom humor,
leveza e de maneira mais dinamical!

Seu evento conectado com repertorio
da Mary, entregando conteudo também!

Eventos. .
presenciais
eonline

Clique para
assistir ao trailer
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https://www.youtube.com/watch?v=tWWcnIh28NE

PARA LI’DEFQES+

Metodologia prépria para

desenvolver identidade,

comunicacao criatividade e lideranca

* de um jeito leve em perder a

) L
[ /</
/ /

autoridade.

A todas as saudes

03. Medo

I 9 '/‘Ow‘ A,_.-“. .A \
3 5 \

ivar os Vazio 4 - EStangagao W ‘N

1222ntidos @ 0l. Angustia escon 04. Tédio \\ \&%

\

perdendo as saudes

I
| @ () light lyder SENTIDO >

METODOLOGIA.

@maryanacomy M&i’ yana
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https://www.youtube.com/watch?v=On-PdcNsfdU

4 MNETODOLOGIA

PARA ESPALHAR FELICIDADE
Grafico do tempo — Happy Thinking.

PASSADO

(i0)
AGORA

FELICIDADE

@maryanacomy

FUTURO



https://medium.com/@maryanacomy/seu-c%C3%A9rebro-sabota-sua-felicidade-601e62a81251

Action for Happiness

felicidade

Treinamento LEGO

Curso mundial de 4 FELICIDADE

comportamental da SERIOUS

Lego  pLAY

Pos graduada 4 yeyrocIénciA

pela PUC-RS

Primeira turma no

Brasil de diretores | CHIEF
da felicidade nas ~ HAPINESS
OFFICER

empresas

Practitioner em PNL,

Visao sistémica e ¢ CONMPORTAMENTO

Fisica Quantica pela
Centia e Coach pela
Febracis

Formacao no
curso de Inteligéncia
Emocional do Google

(Search Inside Yourself)

UALE
DO
sIiLicIo

RIATIVIDADE

MEDITAGAC

Retiro em

India

Gurugam na

Cursos de Improviso

com Marcio

Ballas

e Marco Goncalves

Stand-up comedy
com Fabio Lins

Criatividade

+TEDX Speaker

\1 @ coautora
do best seller

SOFT SkKills

com Murilo Gun

editorial

Coordenc3o
Lucedile Antunes

SDFT

JELS

Competincias essenciais
para 03 noves tempos

{

MaiYana
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@maryanacomy

ARTA

de capacidade técnica

e T | = | B e |

PORSCHE

ATESTADO DE CAPACIDADE TECNICA

Declaramos para os devidos fins que a palestrante Maryana Silva Rodrigues, CPF:
348.698.738-00, efetuou a palestra abaixo com grande éxito, atendendo as condigdes
técnicas necessarias e superando as expectativas

Sua Palestra: Inteligéncia positiva, como colocar a mente para jogar a favor,
realizada no dia 18/08/2023, no evento de confraternizagao anual da Porsche
Consulting Brasil (COB Weekend) teve uma excelente aceitacdo do pablico e em muito
confribuiu para conscientizar, motivar e desenvolver os colaboradores, trazendo
insights importantes sobre a importancia da Inteligéncia positiva no ambiente de
consultona

{ AVt erelk 2 )
- et/ L,

Carmen Karweina
Gerente de Recursos Humanos
Porsche Consulting Brasil

Carmen Karweina
Gerente de RH
Porsche Consulting
CNPJ: 11.449.385/0001-95

AT

MaiYana

ccC—OmMyY



0 ESTADO DE S. PAULO

Entretenimento e arte ajudam a aprimorar profissionais

Com teatro ¢ ;rl-\;:n\, l_‘nxpu'\n\
propdem o desenvolvimento
de competéncias comporta
mentais

10, joge proposto pelo Grupo Geek

TEDX
BalnearioBarraDoSul
x» Independently orgeniced TED event

Sebrae Delas: Alegria de empreender 1443 v

MARYA

Humorologista

MaiYana
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https://www.projetodraft.com/a-alegria-como-vantagem-corporativa-a-humorlab-transforma-o-riso-em-ferramenta-para-resolver-desafios-no-escritorio/
https://www.youtube.com/live/PlNioY3hM0w?feature=share
https://www.ted.com/talks/maryana_com_y_saia_do_serio_e_domine_a_felicidade

CMPresas
atendidas

Alguma
das +ae

+de 1M o,

PESSOAS nalura Loﬂ' magaw  QLy  Miles ® ck

Cabvin Klen

IMPACTADAS DA
=5 M SEMA
Dia m Woae @ Uban @ PARAR
Unlover
¥ ) NP
~ )/ |/ . e ® LY
kroton PATRIA ORACLE CUPERGASBRAS v JUPY
CHD

A ALLIED  (ohmendohmen @TOTVUS Z=TIM L HAAN

99 Plogg @uwebmotors oBotcano  ¥sESTADAO 2 e aNEs

MaiYana
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https://www.youtube.com/watch?v=YFsKukBoA9E

@maryanacomy

MaiVYana
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MaiYana
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FALE COM A GENTE

NOVOS NEGOCIOS

+55 (11) 93081 2022
oi@humorlab.com.br


https://api.whatsapp.com/send?phone=5511930812022
https://www.youtube.com/channel/UCW1iIisSyt8GGt93iPz22TQ
https://www.linkedin.com/in/maryanacomy/
https://www.instagram.com/maryanacomy/
https://open.spotify.com/show/59ovKulUVvAo7hgbIe6y67

C( nmy vy

@maryanacomy M&i’ yana
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